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El esqueleto humano y los músculos
Nombre:________________________________  Fecha: ____________
Los huesos y músculos de nuestro cuerpo nos permiten, caminar, escribir, saltar y realizar muchas otras actividades.




¿Qué partes del cuerpo te ayudan a sostenerlo?
_______________________________________________________________
[image: ]Observa la imagen y nombra las diferencias entre los órganos y los huesos del cuerpo.
_________________________________ 
_________________________________
_________________________________
_______________________________________
_________________________________
______________________________________.


Nuestro esqueleto esta formado por más de 200 huesos, de diferentes formas y tamaños. Algunos son largos como el húmero que está en nuestros brazos; otros cortos como los de nuestros dedos; y otros planos como los de nuestro cráneo.





Actividad:
· Arma el esqueleto humano recortable de la página 3.
· Averigua el nombre los huesos principales y escríbelo, señalando su ubicación en el siguiente esqueleto.
[image: Het aantal botten van een volwassene is anders dan dat van een baby, hoeveel botten heeft een volwassene volgens jou?]
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Cémo funciona mi cuerpo
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